
Fraktion Sek 1 

 
 
 
Merkblatt Fachfrau/-mann Betreuung 
Praktikumsstelle in Kindertagesstätten (Kita) 
 
Du stehst mitten in der Berufswahl und interessierst dich für die Lehre als Fachfrau/-mann 
Betreuung (FaBe), Fachrichtung Kinderbetreuung. Oftmals führt der Weg zu einer Lehrstelle 
über ein Praktikum. Dieses Praktikum dauert in der Regel 12 Monate und gibt dir keine 
Garantie für eine Lehrstelle im selben Betrieb. Das heisst, wenn du das Praktikum in der Kita 
machst, bekommst du nicht automatisch auch einen Lehrvertrag.   
 
Beachte folgende wichtige Punkte: 
 
In der Berufswahlphase 
 

• Erkundige dich im Internet (www.berufsberatung.ch) über den Beruf und kläre 
mithilfe deiner Klassenlehrperson und deinen Eltern ab, ob du die Voraussetzungen 
dafür wirklich erfüllst. 

• Sei dir bewusst, dass die Berufsschule speziell in Deutsch Stärken voraussetzt. 
• Besuche zusammen mit deinen Eltern die Informationsveranstaltungen beim 

Branchenverband Oda-GS Aargau in Brugg (www.oda-gsag.ch) und besprich dort 
mit verantwortlichen Personen deinen Berufswunsch. 

• Absolviere mehrere Schnupperlehren damit du dir sicher sein kannst, dass der Beruf 
wirklich das verspricht, was du dir darunter vorstellst. 

• Lass dich bei der Berufsberatung (ask! www.bdag.ch) beraten und suche mit deiner 
Berufsberaterin/deinem Berufsberater nach Berufs-Alternativen. 

 
Vor einem Vertragsabschluss für einen Praktikumsplatz 
  

• Erkundige dich, wie deine Chancen auf eine künftige Lehre stehen. 
• Frage nach, ob du das Praktikum schulbegleitend absolvieren darfst (zum Beispiel 

das Kombijahr der Kantonalen Schule für Berufsbildung) 
• Achte darauf, dass deine Kita zertifiziert wurde: www.quali-kita.ch  

 
Während dem Praktikum 
 

• Suche monatlich ein Standortgespräch mit der für dich verantwortlichen Person.  
• Verlange bis spätestens im Februar des laufenden Praktikums eine Rückmeldung, ob 

du im darauffolgenden Sommer eine Lehre im Betrieb beginnen kannst.  
• Bleibe mit der Berufsberatung ask! in Kontakt. 

 
 
 
Bei weiteren Fragen wende dich an die Berufsberatung ask! 
und/oder lies in der Broschüre „Ich kenne meine Rechte“ 
(Lehrlings- und Jugendrecht von A – Z). Die Broschüre ist zu 
beziehen unter info@sgb.ch.  
 
 
 


